
M.I. Ayuntamiento de El Espinar

PROGRAMA DE ACTIVIDADES MES DE MARZO

Organiza:

2 DE MARZO: 

 18.00 - 20.00 h: CINEFÓRUM AULA DE CULTURA EL ESPINAR
Proyección de la película “La Sonrisa de Mona Lisa” y debate posterior.
Lugar: Centro Cultural El Espinar - Abierto a todas las personas interesadas

4 DE MARZO:

13.00 h: TERTULIA ONDA EL ESPINAR 
Dedicada a la mujer, con representantes de diferentes asociaciones del municipio.

8 DE MARZO:

EXPOSICIÓN FOTOGRÁFICA: “La Evolución de las Mujeres en el Municipio”
Exposición callejera con carteles distribuidos en todos los núcleos de población.

 18.00-20.00 h: TALLER DANZA DEL VIENTRE 
Lugar: Centro Cultural El Espinar (Gimnasio) - Inscripción: 8 €
Dirigido a personas de todas las edades.

9 DE MARZO:

10.00 – 11.30 h: JORNADAS “MUJER Y SALUD” 
Conferencia “PREVENCIÓN DE CÁNCER DE MAMA Y CUELLO DE ÚTERO”
Impartida por Esperanza Manso, matrona Centro de Salud El Espinar
Lugar: Centro Cultural La Estación

18.00 – 20.00 h: CONFERENCIA “LAS MUJERES EN LA HISTORIA”.
A cargo de Mª Teresa Fuentetaja de Andrés. 
Unidad de Violencia de Género, Subdelegación de Gobierno Segovia.
Lugar: Centro Cultural El Espinar - Abierto a todas las personas interesadas

14 DE MARZO:

18.00-20.00 h: TALLER DANZA DEL VIENTRE 
Lugar: Centro Cultural San Rafael - Inscripción: 8 €
Dirigido a personas de todas las edades.

16 DE MARZO:

 10.00 – 11.30 h: JORNADAS “MUJER Y SALUD”
Conferencia “CUIDADOS EN EL CLIMATERIO”
Impartida por Esperanza Manso, matrona Centro de Salud El Espinar
Lugar: Centro Nila Vicente (San Rafael)

 17.30 – 219.30 h: CONFERENCIA “LAS MUJERES EN LA HISTORIA” 
A cargo de Mª Teresa Fuentetaja de Andrés. 
Unidad de Violencia de Género, Subdelegación de Gobierno Segovia 
Lugar: Centro Cultural San Rafael - Abierto a todas las personas interesadas

18 DE MARZO:

17.00 h: VISITA CULTURAL: “LA EDAD DE PLATA EN SAN RAFAEL”
Salida: Paseo San Juan (frente a Centro Médico)

22 DE MARZO:

 17.00 – 18.30 h: JORNADAS “MUJER Y SALUD”
Conferencia “EDUCACIÓN SEXUAL”
Impartida por Eva García, jefa de enfermería del Centro de Salud El Espinar
Lugar: Centro Joven El Espinar

23 DE MARZO:

 17.30 - 19.30 h: CINEFÓRUM AULA DE CULTURA SAN RAFAEL
Proyección de la película “La Sonrisa de Mona Lisa” y debate posterior
Lugar: Centro Cultural San Rafael - Abierto a todas las personas interesadas

24 DE MARZO:

 17.00 h: VISITA CULTURAL: “IGLESIA EL ESPINAR”
Salida: Oficina de Turismo

26 DE MARZO:

 10.30 h. “I MARCHA POR LA IGUALDAD” – ruta “Peña La Casa”
Salida: Parque Municipal (puerta principal)
Abierto a todas las personas interesadas (posibilidad de que asistan niños/as)

MES DE ABRIL

CURSO ALFABETIZACIÓN INFORMÁTICA Y ACCESO A INTERNET
Fecha y horarios: por determinar (según demanda).
Núcleos: El Espinar, La Estación y San Rafael
Dirigido a personas sin conocimientos de informática, mujeres prioritariamente
Interesadas contactar con Raquel Romero (Oficina de Igualdad)

 "homenaje a todas las mujeres que lucharon y luchan por su reconocimiento en un mundo de hombres"




