M.I. Ayuntamiento
Municipio de El Espinar

ESCUELAS DEPORTIVAS

EL ESPINAR 2011/2012
HORARIO:

CICLISMO (Rubén)
Miércoles y viernes de 15:15 -16:15

TENIS 7 -10 afios (Julio)
Martes y jueves de 16:00 — 17:00

BALONCESTO (Javier)
Martes y jueves de 16:00 — 17:00

FUTBOL SALA 1 prebenjamin (Gabriel)
Martes y jueves de 17:00 - 18:00
FUTBOL SALA 2 benjamin (Gabriel)
Martes y jueves de 18:00 — 19:00
FUTBOL SALA 3 alevin (Gabriel)
Martes y jueves de 19:00 — 20:00
SENDERISMO 1 alevin-infantil (Gabriel)
Sabados de 10:00 - 14:00
SENDERISMO 2 prebenjamin (Gabriel)
Sabados de 10:00 - 14:00

FUTBOL SALA A hasta alevines (Javier)

Martes y jueves de 17:00 — 18:00

FUTBOL SALA B infantil, cadete y juvenil (Javier)
Martes y jueves de 18:00 — 19:00

POLIDEPORTIVO (Antonio)
Lunes y miércoles de 17:00 - 18:00

INICIACION AL DEPORTE 1 (Mayte)
Lunes y miércoles de 15:45 — 16:45
INICIACION AL DEPORTE 2 (Mayte)
Martes y viernes de 15:45 - 16:45
INICIACION AL DEPORTE 3 (Mayte)
Martes y viernes de 16:45 — 17:45
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EQUITACION 1 (Natalia)
Martes y viernes de 16:30 - 18:30
EQUITACION 2 (Natalia)
Martes y viernes de 16:30 - 18:30

EQUITACION 3 de 5- 7 afios (Natalia)
Jueves de 16:30-18:30

BALONMANO 1 (Isabel)

Lunes y viernes de 15:30 — 16:30

BALONMANO 2 (Isabel)

Lunes y viernes de 15:30 — 16:30

ATLETISMO A (Isabel)

Lunes 17:30 — 18:30 y miércoles de 15:30 — 16:30
ATLETISMO B (Isabel)

Miércoles 16:30 —17:30 y viernes 17:30 — 18:30



